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REFRIGERAZIONE

F1SCo e servizi,
alle famiglie
serve sostegno

Dagli anni 70 sono intervenuti cambiamenti
positivi, come la piena parita tra i coniugi e
I'educazione dei figli, ma molto resta da fare

to di famiglia negli an-

ni? Lo abbiamo chiesto a
Pietro Boffi, responsabile del
centro di documentazione
del Centro internazionale stu-
di famiglia (Cisf). L’'ultimo
rapporto del centro in mate-
ria sara presentato ad Alba
giovedi 22 febbraio, dalle ore
20.45 in via Mandelli, nell’am-
bito degli incontri formativi
organizzati dall’Ufficio fa-
miglia della diocesi di Alba
e ispirati all’esortazione
apostolica Amoris laetitia di
papa Francesco. Il relatore
della serata sara Francesco
Belletti, direttore del Centro
di studi.

Boffi, come sono le fami-
glie italiane del 2018?

«Nel corso degli ultimi de-
cenni, il concetto di famiglia
€ cambiato in modo notevo-
le. In primo luogo, i giovani
sembrano essere sempre me-
no propensi a uscire dal ni-
do, a sposarsi e a creare il lo-
ro nucleo familiare: ¢ come
se si volessero evitare tutte
le responsabilita che questa
scelta comporta. Basti pensa-
re che se negli anni Settanta
i matrimoni in Italia erano
all’incirca piu di quattrocen-
tomila, oggi siamo sotto ai

c om’e cambiato il concet-

Pietro Boffi, responsabile del
centro documentazione Cisf.

duecentomila: in altre paro-
le, si sono dimezzati. E ’eta
in cui le persone decidono
di sposarsi tende a spostar-
si sempre di piu in avanti.
Per contro, si preferisce ri-
correre a forme come le con-
vivenze, che possono essere
sciolte in ogni momento e
non implicano impegni uffi-
ciali. Il secondo aspetto rile-
vato e che, anche nel caso in
cui si decida di mettere su

famiglia, il numero dei com-
ponenti del nucleo rimane
basso: a livello nazionale, ¢
2,4 la media dei figli per cop-
pia. Per questo preoccupa-
no il calo demografico e il
costante invecchiamento
della popolazione».

Se i numeri non sono po-
sitivi, che cosa si puo dire
della struttura delle fami-
glie di oggi?

«A queste transizioni de-
mografiche, si associano
cambiamenti importanti nel-
la struttura interna della fa-
miglia. Da questo punto di vi-
sta, ’evoluzione € molto po-
sitiva se si pensa alla tipica
famiglia italiana degli anni
Settanta, formata da padre,
madre e da almeno quattro
bambini. Allora il rischio era
quello di una subordinazio-
ne della donna nelle dinami-
che familiari, mentre oggi
per fortuna si e affermata a
pieno la parita tra i coniugi.
In egual modo, anche sul
fronte dell’educazione dei fi-
gli i cambiamenti sono stati
positivi, basti pensare alla
scuola, al tempo libero e a
tutto cio che riguarda le loro
attitudini. Quando si affron-
ta il discorso del calo dei ma-
trimoni, non bisogna affatto
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pensare che la famiglia di
quarant’anni fa fosse perfet-
ta o un modello da imitare,
perché ogni epoca ha aspetti
positivi e negativi».

0Oggi che cosa servirebbe
per rinvigorire il concetto
di famiglia?

«Alivello nazionale, servi-
rebbero politiche capaci di
mettere al centro la famiglia
e di sostenerla nel suo per-
corso di crescita. Dalle que-
stioni fiscali ai servizi per le
madri, sono molti gli aspetti
su cui intervenire: I'Italia e
uno dei Paesi d’Europa piu

carenti su questo fronte. In
egual modo, sarebbe neces-
sario un cambiamento di
mentalita e la volonta dei
giovani di rimettersi in gio-
co e di assumersi responsabi-
lita per il futuro».

Gli appuntamenti in calen-
dario, con ingresso libero,
proseguiranno il 16 marzo
con don Paolo Merlo, il presi-
de della sezione torinese
dell’Universita pontificia sa-
lesiana, con I'incontro intito-
lato “La meta del cammino:
integrare nella vita piena in
Cristo”. Don Merlo tornera il

20 aprile, per parlare del con-
cetto di partecipazione in-
completa e del cammino di
integrazione nella Chiesa.
“Discernimento: un per-
corso alla luce della verita”
¢ il tema della serata previ-
sta per il 18 maggio, che ve-
dra la partecipazione di
don Franco Ciravegna e
Massimo e Roberta Querce.
Le conclusioni del percorso
formativo sono previste per
I’8 giugno e saranno affida-
te al vescovo di Alba, monsi-
gnor Marco Brunetti.
Francesca Pinaffo
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