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ULTIMI ARRIVI DALLE CASE EDITRICI...

Aphel Donata, Uccidero la terza eta. E un inganno, gli anni non cambiano mai, Edizioni dell’Altana, Roma,
2017, pp. 135,€ 12,00

Baffetti Barbara, Dalla parte dei bambini. Viaggio nelle ferite della separazione tra sfide educative e
pastorali, EDB, Bologna, 2017, pp. 96, € 10,00

Cantarella Eva, Come uccidere il padre. Genitori e figli da Roma a oggi, Feltrinelli, Milano, 2017, pp. 140, €
14,00

Pellai Alberto, L’educazione emotiva. Come educare al meglio i nostri bambini grazie alle neuroscienze,
Fabbri Editori, Milano, 2016, pp. 206, € 19,00

Gentili Claudio, Viscardi Laura, Complici nel bene. | percorsi di Betania, San Paolo, Cinisello B. (Ml), 2017,
pp. 172, € 15,00

Questo libro intende essere sia una guida, uno spunto di lavoro, sia un piccolo manuale di self help per
valutare lo "stato di salute" della vita di coppia alla luce dell'antropologia cristiana. Ed € anche la prima
tappa dei Percorsi di Betania, esperienza concreta di aiuto e sostegno alle coppie sviluppata dal “Centro di
Formazione Betania” che, fondato a Roma nel 2004 dagli autori del volume, offre una proposta innovativa
di counselling al servizio della pastorale familiare. L’obiettivo € infatti quello di offrire un
accompagnamento di vita a persone e coppie ferite, mettendo a frutto i tesori della Chiesa nel campo della
vita matrimoniale e familiare. Come risanare una storia ferita, come riallacciare i fili di tanti matrimoni in
crisi? Affrontando, prima di tutto, il tema della comunicazione nella coppia, con l'obiettivo di innescare un
profondo cambiamento, umano e spirituale: capitolo dopo capitolo, si sperimenta un nuovo cammino "a
due", attraverso un metodo multidisciplinare. Il volume, infatti, nella prima parte — non a caso denominata
lectio divina — fornisce un’originale lettura dei primi capitoli del libro della Genesi; nella seconda parte
presenta gli strumenti utilizzati al Centro Betania per “mettersiin gioco” in quanto coppia: il laboratorio
psico-spirituale, I'adorazione e la celebrazione eucaristica, arricchiti anche dal racconto delle storie di dodici
coppie che hanno effettuato il percorso, e dei risultati raggiunti; la terza parte, infine, introduce
un’opportuna “apertura al mondo” della coppia attraverso i punti principali della Dottrina Sociale della
Chiesa, messi in relazione sia con la cultura postmoderna che con la famiglia. Il traguardo finale di questi
percorsi, infatti, e aiutare le coppie a scoprirsi alleati in un disegno esistenziale che porta le tracce del
divino. (P. Boffi)



